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Realizar un Año Académico en Estados Unidos es mucho
más que estudiar en otro país. 

Es salir del entorno conocido, descubrir nuevas
capacidades y ganar autonomía, confianza y

herramientas para el futuro.

Una experiencia para aprender, crecer y descubrir de
qué eres capaz.

WWW.BARLINGIDIOMAS.COM
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En Barling creemos que un año académico en
el extranjero es mucho más que aprender
inglés. Es una oportunidad para salir del
entorno conocido, descubrir de qué se es
capaz, ganar autonomía y confianza, ampliar
la mirada y desarrollar herramientas para
afrontar el futuro.

Desde 1991 diseñamos, seleccionamos y
acompañamos experiencias educativas
internacionales para jóvenes. Escuchamos a
cada alumno y a su familia, les orientamos
para encontrar el programa adecuado y les
preparamos con honestidad tanto para las
oportunidades como para los retos que
encontrarán durante el camino.

Nuestro papel no es evitar todas las
dificultades ni tomar decisiones por el
estudiante, sino ayudarle a comprenderlas,
afrontarlas y crecer a través de ellas.
Acompañamos sin sustituirle y protegemos sin
sobreproteger.  Nuestro compromiso es estar
disponibles y actuar cuando surgen
dificultades, acompañando al alumno para que
aprenda a transformarlas en oportunidades de
crecimiento que enriquezcan su experiencia y
desarrollen su autonomía, confianza y
capacidad de adaptación.

Nuestro acompañamiento comienza antes de
la salida, continúa durante toda la estancia y
termina a la vuelta, con el asesoramiento
académico y la tramitación de la
convalidación.

Queremos que cada alumno regrese hablando
inglés, pero también con más confianza, más
recursos y una voz propia.

Laura Rodríguez
Directora de Barling Idiomas

 COMPROMISO | CRECIMIENTO ACOMPAÑADO | VOZ PROPIA



FAMILIAS HIGH SCHOOL

3

VIVIR Y ESTUDIAR EN ESTADOS UNIDOS
Cursar un Año Académico en Estados Unidos significa estudiar en un High School,
convivir con una familia anfitriona y formar parte de la vida cotidiana del país.

Una experiencia educativa y personal en la que el inglés se convierte en una
herramienta para comunicarse, ampliar la mirada y descubrir nuevas capacidades.

¿EN QUÉ CONSISTE UN AÑO ACADÉMICO?

La familia anfitriona será una parte
esencial de la experiencia. Compartirá
con el alumno su hogar, sus costumbres
y su día a día, ayudándole a conocer una
nueva cultura desde dentro.

Cada familia es diferente. Por eso, la
curiosidad, el respeto y la disposición
para participar serán fundamentales para
crear vínculos y disfrutar plenamente de
la convivencia.

El alumno se incorporará a un High School
como un estudiante más. Descubrirá una
forma diferente de aprender y podrá participar
en asignaturas, deportes, clubes y
actividades.

La vida escolar le animará a tomar la
iniciativa, relacionarse con nuevos
compañeros y desarrollar autonomía,
confianza y capacidad de decisión.

AGENCIAS ACREDITADAS Y COORDINADORES LOCALES
El coordinador local será la figura de referencia del alumno en
Estados Unidos y mantendrá el contacto con el estudiante, la
familia anfitriona y el High School. Le orientará durante su
adaptación y le ayudará a afrontar las situaciones que puedan
surgir.

Trabajamos con organizaciones americanas de reconocido
prestigio, acreditadas por CSIET, que seleccionan y supervisan a
las familias, matriculan a los alumnos y realizan el seguimiento
del programa.

BARLING, COMPROMISO Y ACOMPAÑAMIENTO 24/7
Nuestro acompañamiento comienza antes de la salida y continúa durante toda la estancia,
en coordinación con el alumno, su familia y la organización americana.

Acompañamos al estudiante ayudándole a transformar cada reto en una oportunidad para
crecer. Al finalizar el curso, también nos encargamos de tramitar la convalidación
académica en España.



Año académico con Visado J1
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ELIGE TU MODALIDAD

Los precios no incluyen vuelos ni gastos asociados al viaje.

TODAS LAS MODALIDADES INCLUYEN
Entrevista personal y prueba de nivel.
Tramitación de la solicitud.
Alojamiento y pensión completa con familia anfitriona.
Matriculación en el High School.
Coordinador local y seguimiento durante la estancia.
Asesoramiento y documentación para el visado.
Seguro médico y de responsabilidad civil.
Asesoramiento académico y tramitación de la convalidación.

J1

Colegio
High School Público

Familia anfitriona
Seleccionada por la organización

Localización

Cualquier Estado de EEUU

Asignación de familia y colegio

Puede recibirse hasta el 31 de agosto

Edad y admisión
Tener cumplidos 15 años antes del 31
de agosto

Viajes y visitas
El visado no perimte la salida del
alumno/a del país, ni visitas de la
familia española

Precio
13.900€

J1 +

Colegio
High School Público

Familia anfitriona
Seleccionada por la organización

Localización
Zonas determinadas: Atlanta, Ohio,
Tulsa

Asignación de familia y colegio
Suele recibirse antes que en el J-1
convencional

Edad y admisión
Tener cumplidos 15 años antes del 31
de agosto

Viajes y visitas
El visado no perimte la salida del
alumno/a del país, ni visitas de la
familia española

Precio
19.900€

F1

Colegio
High School privado o público
adherido

Familia anfitriona
Seleccionada por la organización

Localización

Seleccionada por la familia española

Asignación de familia y colegio

Se conoce con mayor antelación

Edad y admisión

No hay requisito de edad

Viajes y visitas

Posibles en determinados periodos

Precio
Desde 24.000€

En todas las modalidades la fecha de inscripción será hasta el 15 de diciembre

Inscripciones
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REQUISITOS Y PROCESO DE INSCRIPCIÓN
REQUISITOS

Tener entre 14 y 18 años, según modalidad.
Contar con un nivel intermedio de inglés.
Haber superado los cursos anteriores.
Mostrar madurez, motivación y capacidad de adaptación.
Estar dispuesto a integrarse en una familia, un colegio y una cultura diferentes.

PROCESO DE INSCRIPCIÓN
Te acompañamos paso a paso

1Entrevista personal
Con el alumno y su familia

2 Preinscripción
Valoración académica inicial

Documentación
Preparación de la solicitud 3

4 Prueba de inglés
Comprobación del nivel

5
Solicitud del visado

Asesoramiento durante el trámite

6 Orientación
Reunión antes de la salida

7Familia y colegio
Recepción de la asignación

8 Salida a Estados Unidos
Comienza la experiencia

9Seguimiento
Acompañamiento durante el curso

10
Convalidación
Tramitación de los estudios en España



VERANO 2026 (4 y 6 semanas)
      Julio- agosto   Estados Unidos, Irlanda e Inglaterra

TRIMESTRE EN EE.UU. (Familia+Colegio)
      Julio- agosto- septiembre

Otros programas...

Travesía Dr. Bastos, 2       
28220 Majadahonda (Madrid)

info@barlingidiomas.com        

91 082 01 79   ext. 2 
Laura 600 493 846    
Héctor 629 239 432

¿PREPARADOS PARA COMENZAR
ESTA AVENTURA?

Cada estudiante y cada familia son diferentes. Os ayudaremos a
encontrar el programa que mejor se adapte a vuestras necesidades.

SOLICITA INFORMACIÓN SIN COMPROMISO

www.barlingidiomas.com

Para contactar por whatsapp pulsa aquí Para visitar nuestra web pulsa aquí

https://www.barlingidiomas.com/
https://wa.me/34600493846?text=Hola%2C%20me%20gustar%C3%ADa%20recibir%20informaci%C3%B3n%20sobre%20el%20programa%20de%20A%C3%B1o%20Acad%C3%A9mico%20en%20Estados%20Unidos%202027%2F2028.
https://www.barlingidiomas.com/
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